
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

BIENVENUE A LA 
RETRAITE  
Préparer au mieux ce nouveau cap 

 Par un intervenant spécialisé de 
l’association Brain Up 

Les jeudis : 4, 11 et 18 
décembre 2025 
De 10h à 12h  
ET 
De 14h à 16h 

Joué-les-Tours 
Centre Social du Morier 
Avenue Mozart 
37300, Joué-lès-Tours 

Inscription et renseignements  
Auprès du Centre Social du Morier 
02.47.67.03.36 
secretariat@csmorier.fr 

 

A destination des futurs retraités et des 
seniors à la retraite depuis quelques années  


